北京体育大学通识课程大纲
《西方政治哲学与文明智慧》
2019年秋季学期

一、基本信息
课程代码：
学分：3
周学时：2
总学时：32
课程名称：西方政治哲学与文明智慧
英文名称：Western Political Philosophy and Civilization Wisdom
任课教师：人文学院 蒋小杰副教授
所在模块：人文社科

二、阅读书目

柏拉图：《理想国》，商务印书馆，1986年；
亚里士多德：《政治学》，商务印书馆，1965年；
马基雅维利：《君主论》，商务印书馆，1986年；
霍布斯：《利维坦》，商务印书馆，1986年；
洛克：《政府论（下）》，商务印书馆，1996年；
卢梭：《社会契约论》，商务印书馆，2005年；
孟德斯鸠：《论法的精神》，商务印书馆，1995年；
托克维尔：《论美国的民主》，商务印书馆，1991年；
密尔：《代议制政府》，商务印书馆，1984年。

三、修课说明
1、课程内容提要
西方政治文明主要经历了两个阶段：古典政治文明和现代政治文明。课程选取柏拉图、亚里士多德作为古典政治哲学代表人物，选取马基雅维利、霍布斯、洛克、卢梭、孟德斯鸠、托克维尔、密尔等作为现代政治哲学的代表人物，通过选读这些代表人物的代表作品，包括《理想国》、《政治学》、《君主论》、《利维坦》、《政府论》、《社会契约论》、《论法的精神》、《论美国的民主》、《代议制政府》等经典文献，以文本阅读、概念辨析和脉络梳理的方式，将学生引入到西方政治文明的哲学思考层面之中。
2、教学目标与学习目标
课程以经典文本的选读和讲解，（1）了解西方政治哲学的主要代表人物及其著作；（2）从总体上把握西方政治文明的主要议题和政治智慧的叙事方式；（3）辨识西方政治哲学的形态演进和古今之变的特质缘由。（4）适当地进行中西政治哲学和中西政治文明的比较辨析。
学习的目标：课程训练学生的政治哲学思维，培养学生的文本阅读能力、理论研讨能力和论文写作能力。
3、课程开设方式和学习要求
课程采取学生精读和教师导读的相结合的方式，以教师讲授为主，辅之以学生提问，注重师生之间的平等对话和互动讨论。课程总体上将以讲授的方式展开在课程中穿插随堂问答，使学生保持上课的热情和专注。
课程发放阅读材料和研读大纲，学生课下阅读发放的材料并做出简要的阅读笔记。要求学生必须精细阅读发放的材料，就阅读内容中的核心概念、主要论题及运思方式、论证结构等撰写800字左右的简要笔记。在阅读和撰写的过程中，体察和感悟西方政治哲学的基本问题和运思特质，注重在习以为常处发现不同寻常，培养反思、追问和批判精神。
4、课程开设说明
本通识课程为系列课程，以阅读西方经典文献为主要方式，每学期选读2-3本经典著作，主要按照章节展开精读。（2019年秋季学期为古典政治哲学，选读柏拉图的《理想国》和亚里士多德的《政治学》）课堂中以随堂问答的方式（同时这些问答题目也作为学生课下阅读文献的引导问题），在师生之间展开充分的互动，以培养学生的阅读能力和讨论习惯。
四、教学进度

2019年秋季学期
	课程次
	课程内容
	备注

	第1周  
	第一讲：课程导论，《理想国》导论
	

	第2周
	第二讲：《理想国》第一卷导读
	

	第3-4周  
	第三讲：《理想国》第二、三、四卷导读
	

	第5-6周
	第四讲：《理想国》第五、六、七卷导读
	

	第7周
	第五讲：《理想国》第八、九卷导读
	

	第8周
	第六讲：《理想国》第十卷导读
	

	第9周
	第七讲：《政治学》导论
	

	第10周
	第八讲：《政治学》第一卷导读
	

	第11周
	第九讲：《政治学》第二卷导读
	

	第12周
	第十讲：《政治学》第三卷导读
	

	第13-14周
	第十一讲：《政治学》第四、五、六卷导读
	

	第15周
	第十二讲：《政治学》第七、八卷导读
	

	第16周
	第十三讲：古典政治哲学与自由教育
	



五、内容提要
（2019年秋季学期）
第一讲 课程导论
教学目的：通过本讲，学生明确政治学与政治课的区别，初步了解中西文明视域中政治智慧的差异、西方古今视域中政治哲学的差异。初步进入古典政治哲学的语境，知晓古典政治哲学的基本议题。
重点难点：辨析秩序与正义的关系；辨析政治哲学与政治科学。
授课内容：
1、中西文明视域中的政治智慧
2、从政治科学到政治哲学
3、西方古今视域中的政治哲学
3、从苏格拉底到柏拉图：《理想国》导论
第二讲 《理想国》第一卷导读
教学目的：通过本讲，学生明确柏拉图如何导出正义问题的，在日常生活中正义的表达形式（习俗主义的正义观），政治的现实与政治的理想的冲突。正义问题如何从习俗领域进入自然领域。
重点难点：辨析权威与正义的关系；辨析习俗与自然的关系。
授课内容：
1、对话场景的切换（对话场景的隐喻：下降之路）
2、习俗权威与自然正义
3、习俗正义与自然正义
4、政治现实与政治理想

第三讲 《理想国》第二、三、四卷导读
教学目的：通过本讲，学生了解个体与共同体之间的关系，建立城邦或从城邦开始的必要性（现实的和理论的），城邦教育的构成与城邦阶层的构成，灵魂与城邦的同构性，德性与正义的生成逻辑等。
重点难点：辨析个体与共同体的关系；辨析灵魂与城邦的同构性。
授课内容：
1、哲学习俗主义正义观与正义的自然状态起点
2、古各斯神话与个体的限度
3、古典自然正当：城邦（国家）的目的。（效用之需与自由之需；猪的城邦与神的城邦）
4、护卫者的品质要求与教育（体育教育与音乐教育）
5、城邦公民教育与古典教育（比较于现代教育；诗歌审查）
6、正义的出场：节制、勇敢、智慧三种德性的合宜。（理解幸福；柏拉图德性的分层）

第四讲 《理想国》第五、六、七卷导读
教学目的：通过本讲，学生了解柏拉图的男女平权思想、城邦婚姻制度以及儿童培养思想；哲学家作为城邦统治者的缘由（即柏拉图的哲学王思想）；哲学家的天性与培养，善作为正义的目的，知识与意见以及知识的分类；柏拉图的“洞喻”及哲学王的生成。
重点难点：辨析柏拉图知识的分类；理解柏拉图的洞喻。
授课内容：
1、城邦男女平权、婚姻制度及儿童培养
2、哲学王统治的缘由及其正当性问题（哲人与城邦的关系）
3、哲学家的天性与培养（天性与运气的地位）
4、城邦的善以及“日喻”和“线喻”（哲学家与哲学习俗主义者的区别）
5、教育与灵魂转向：柏拉图的洞喻
6、哲学王的生成：城邦的教育（上升之路）

第五讲 《理想国》第八、九卷导读
教学目的：通过本讲，学生了解柏拉图的政制（政体）学说，包括荣誉政制（斯巴达式或克里特式）、寡头政制、民主政制、僭主政制；柏拉图的幸福学说和快乐学说。
重点难点：辨析柏拉图政制分类；理解柏拉图所谓的“真正的快乐”。
授课内容：
1、城邦习俗与城邦政制（生成<becoming>VS存在<being>。哲人的下降）
2、荣誉政制的产生及其特性、人物性格（最佳政制→荣誉政制）
3、寡头政制的产生及其原则、人物性格（荣誉政制→寡头政制）
4、民主政制的产生及其本性、人物性格（寡头政制→民主政制）
5、僭主政制的产生及其特性、人格刻画（民主政制→僭主政制）
6、僭主的幸福与不幸、快乐与痛苦（灵魂的秩序与城邦的善）

第六讲 《理想国》第十卷导读
教学目的：通过本讲，学生了解哲与诗的关系，哲与诗之争的本质，如何在自然与习俗这一关系视域下理解哲与诗的关系；了解至善的奖赏与灵魂的不朽。
重点难点：辨析哲学与诗歌的关系；理解柏拉图所谓的“人的灵魂是不朽的”。
授课内容：
1、诗歌、模仿与理念论
2、诗与哲的对立（情欲与理性，模仿的整全与反思的整全，混淆自然与习俗和辨识自然与习俗）
3、诗人与哲人的分争（诗人→听众→立法者→哲人，模仿与论争，习俗的迎合与理念的追问）
4、苏格拉底的诗：厄洛斯神话（公民宗教）与灵魂不朽
5、苏格拉底的申辩：在政治与哲学之间

第七讲 《政治学》导论
教学目的：通过本讲，学生了解亚里士多德的生活世界，亚里士多德实践哲学的构成体系，把握善、幸福、德性与政治学的关系，了解亚里士多德所界定的研究政治学的重要性和必要性。
重点难点：辨析亚里士多德所说的三种生活；辨析亚里士多德所谓的幸福与德性关系。
授课内容：
1、实践的生命与人的实现活动（德性论）
2、善、至善与政治学（政治学研究的目的，政治学的性质）
3、亚里士多德生活世界（快乐、荣誉、德性与幸福）
4、幸福的获得与政治学（作为合德性的幸福，德性、品质与法律、教育）

第八讲 《政治学》第一卷导读
教学目的：通过本讲，学生了解城邦的自然性，人作为政治动物而存在的意义，家庭的统治技艺与城邦的统治技艺的异同，奴役的正当性与不正当性，财富的获取。
重点难点：辨析亚里士多德所说的三种生活；辨析亚里士多德所谓的幸福与德性关系。
授课内容：
1、政治学：研究的目的（至善），研究的对象（公民的品质），研究的方法
2、城邦的自然性（家庭—村坊—城邦；优先序列：历史与逻辑）
3、自给自足、优良生活与政治动物
4、亚里士多德论奴役（章二与章四、五、六、七）
5、亚里士多德论治家（治产之术与善德培育）

第九讲 《政治学》第二卷导读
教学目的：通过本讲，学生了解亚里士多德是如何批判柏拉图的理想政制的，了解亚里士多德是如何评判斯巴达政制、克里特政制和迦太基政制的，了解亚里士多德对梭民主政制的真实态度。
重点难点：辨析亚里士多德与柏拉图政治哲学的差异。
授课内容：
1、批判柏拉图的理想政制
2、批判法勒亚的法制和希朴达摩的法制
3、评论斯巴达政制
4、评论克里特政制
5、评论迦太基政制
6、评论雅典民主政制

第十讲 《政治学》第三卷导读
教学目的：通过本讲，学生了解亚里士多德的公民思想，了解亚里士多德的政制分类及其判准、政治权利分配的依据以及君主政制运行的依凭原则。
重点难点：辨析亚里士多德的政制分类，辨析亚里士多德对人治和法治的态度。
授课内容：
1、亚里士多德的公民思想（公民的资格，公民作为政制的起点）
2、亚里士多德的政制分类（判定标准，简化形式）
3、政治权利的分配原则（不同政制的不同原则，亚里士多德的观点）
4、（全权）君主政制的统治原则


第十一讲 《政治学》第四、五、六卷导读
教学目的：通过本讲，学生了解亚里士多德对政制分类的再处理，了解民主政制、寡头政制的各种变体、运行原则，了解现实可行最优良的政制以及任何政制中的三种基本机能，知晓不同政制变革的缘由以及得以保全的方法。
重点难点：辨析亚里士多德对民主政制和寡头政制的再区分，辨析自由、平等与正义的关系。
授课内容：
1、亚里士多德的最优良政制（与柏拉图最好政制的说法比较；政制分类的变化，现实最优良的政制与理论最优良的政制）
2、民主政制与寡头政制（变体形式，运行原则）
3、现实中的贵族政制、共和政制及僭主政制
4、现实可行的最优良的政制（民主政制与寡头政制的中道形式）
5、政制中的组织机能（议事、行政、审判，与三权分立的比较）
6、政制变革（中道的背离，宽容的丧失，不同政制变革的缘由与保全）
7、民主政制与寡头政制再出发

第十二讲 《政治学》第七、八卷导读
教学目的：通过本讲，学生了解亚里士多德所认为的理想生活和理想城邦，理想城邦的支撑条件，掌握亚里士多德的公民教育思想。
重点难点：辨析亚里士多德的政制分类，辨析亚里士多德对人治和法治的态度。
授课内容：
1、至善与幸福：亚里士多德的理想生活
2、自足与中道：亚里士多德的理想城邦
3、公民教育：习惯、理性与立法家
4、教育的历程：婴幼儿、儿童期与青少年
5、体操教育与勇敢的培育
6、音乐教育与闲暇的操持

第十三讲 古典政治哲学与自由教育
教学目的：通过本讲，学生学会从总体上概括和总结古典政治哲学的特质，了解古典政治哲学家与政治生活的直接相关性。
重点难点：辨析亚里士多德的政制分类，辨析亚里士多德对人治和法治的态度。
授课内容：
1、回归常识：面向日常生活的古典政治哲学
2、古典政治哲学家的公民义务（对勘现代政治哲学，作为被统治者有甚于作为统治者）
3、古典政治哲学家的政治使命（绅士的培育，面向政治家和立法家）
4、自由教育的目的：完美品格与人性的高贵
5、自由教育的路径：阅读经典与摆脱奴役
6、大学的改革若干：通识教育与完整的人
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六、考核方式
1、考核方式：开卷考
2、成绩评定办法：课堂发言、读书报告、期末成绩分别为20%、30%、50%。

